
 בית הנוער העברי
  ירושלים105רחוב הרב הרצוג 

 02-6494100:  פקס02-6494111: טלפון
 

 

תוכנית לבריכה ולחדר הכושר בחג השבועות 

21-23/5/2026 

ערב שבועות   – 21/5/26 חמישייום 

   גברים ונשים05:30-08:00

   גברים08.00-09:30

   נשים 09:30-11:00

   כללי11:00-13:00

   נשים ונערות13:00-14:30

   גברים ונערים14:30-16:00

 05:30-16:00חדר הכושר פתוח בין השעות 

 

שבועות  – 22/5/26 שישייום 

 בריכה וחדר הכושר

  כללי08:00-15:00

 

  23/5/26 שבת יום 

 בריכה וחדר הכושר

  כללי08:00-15:00

 


