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 08:00-12:00בין השעות ,20/04/22 ועד רביעי 17/04/22מרכז מידע ורישום יהיה פתוח מיום ראשון 

 2022ב "תוכנית פעילות הבריכה לחג הפסח תשפ
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 תוכנית מועדון הבריאות והכושר

 יום שישי
15/04/22 
 ערב פסח

 יום שבת
16/04/22 

 פסח

 יום ראשון
17/04/22 

 פ"חוהמ

 יום שני
18/04/22 

 פ"חוהמ

 יום שלישי
19/04/22 

 פ"חוהמ

 יום רביעי
20/04/22 

 פ"חוהמ

 יום חמישי
21/04/22 
ערב פסח 

 שני

 יום שישי
22/04/22 

שביעי של 
 פסח

 
 
 

05:30-14:00 
 

 
 ס
 
 ג
 
 ו
 
 ר
 

 
05:30-13:00 

 

 
05:30-13:00 

 

 
05:30-13:00 

 
05:30-13:00 

 
 

 
05:30-15:00 

 

 
 כללי
 

08:00-15:00 
 ה פ ס ק ה

 

 ה פ ס ק ה ה פ ס ק ה

 

 ה פ ס ק ה

 

 
15:00-21:00 

 

 
15:00-21:00 

 

 
15:00-21:00 

 

 
15:00-21:00 

 

 

 י התוכנית"רגילה עפמרכז יפתח לפעילות  ה23/04/22ה , ביום שבת

 

 יום שישי
15/04/22 
 ערב פסח

 יום שבת
16/04/2

2 
 פסח

 יום ראשון
17/04/22 

 פ"חוהמ

 יום שני
18/04/22 

 פ"חוהמ

 יום שלישי
19/04/22 

 פ"חוהמ

 יום רביעי
20/04/22 

 פ"חוהמ

 יום חמישי
21/04/22 

 ערב פסח שני

 יום שישי
22/04/22 

 שביעי של פסח

05:30-08:00 
 נשים וגברים

 
 

 
 ס
 
 
 ג
 
 
 ו
 
 
 ר

05:30-08:00 
 נשים וגברים

05:30-08:00 
 נשים וגברים

05:30-08:00 
 נשים וגברים

05:30-08:00 
 נשים וגברים

05:30-08:00 
 נשים וגברים

 
 
 
 
 
 

 כללי
 

08:00-15:00 

08:00-09:30 
 נשים ונערות

08:00-09:30 
 גברים ונערים

08:00-09:30 
 נשים ונערות

08:00-09:30 
 גברים ונערים

08:00-09:30 
 נשים ונערות

08:00-09:30 
 גברים ונערים

09:30-11:00 
 גברים ונערים

09:30-11:00 
 נשים ונערות

09:30-11:00 
 גברים ונערים

09:30-11:00 
 נשים ונערות

09:30-11:00 
 גברים ונערים

09:30-11:00 
 נשים ונערות

11:00-14:00 
 כללי
 

11:00-13:00 
 כללי

11:00-13:00 
 כללי

11:00-13:00 
 כללי

11:00-13:00 
 כללי

11:00-15:00 
 כללי

 ה פ ס ק ה 

 

 ה פ ס ק ה ה פ ס ק ה

 

  ה פ ס ק ה

15:00-16:30 
 נשים ונערות

15:00-16:30 
 גברים ונערים

15:00-16:30 
 נשים ונערות

15:00-16:30 
 גברים ונערים

16:30-18:30 
 כללי

16:30-18:30 
 כללי

16:30-18:30 
 כללי

16:30-18:30 
 כללי

18:30-20:00 
 גברים ונערים

18:30-20:00 
 נשים ונערות

18:30-20:00 
 גברים ונערים

18:30-20:00 
 נשים ונערות


